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WUTAISHAN DOUFU WANZI YU JiSHAN
MAHUA

BOLA TAHU WUTAI SHAN DAN MAHUA

JISHAN
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(Shanxt shéng bujin yoéu fengfu de lishi wénhua, y& ydu xtidud
duté de difang méishi.
Jintian wdmen yao jieéshao de shi laizi ShanxT de lidng zhdng
tese xidoch:

Wutdishan doufi wanzi hé Jishan mdahua.)

Provinsi Shanxi tidak hanya kaya akan sejarah dan budaya,
tetapi juga memiliki banyak makanan khas.
Hari ini kita akan mengenalkan dua makanan khas: bola tahu
Wutai Shan dan Mahua Jishan.




i & W
(Tentang Wutei
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(Wutdishdn weiyt Zhonggud Shanxi shéng, shi
Zhongguo Fojiao si da mingshan zht yr.

Shan zhdng simido zhongdud, stshi wénhua féichdng
shengxing.)

Wutai Shan terletak di Provinsi Shanxi, Tiongkok, dan £
merupakan salah satu dari empat gunung suci e
Buddhisme. 4/a
Banyak biara di sana, dan budaya makanan

vegetarian sangat berkembang
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(Wutai Shan Tofu
Balls)
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(Doufl wanzi shi yT zhdng yong xinxian doufl zhizuo de sushi
cdi. Yong dangdi shanqudn shui didn zhi doufl, zai jia huajidao
midn, yan déng tidoweiliao, nié chéng wanzi hou yéu zha.)

Tofu balls adalah makanan vegetarian yang dibuat dari tahu
segar. _
Tahu dibuat dengan air pegunungan lokal, diberi lada Sichuan §
dan garam, dibentuk menjadi bola, lalu digoreng. -


https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fcookidoo.international%2Frecipes%2Frecipe%2Fid%2Fr756672&psig=AOvVaw38ZXlaF52z25B6n7lAK8OJ&ust=1761791198849000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBUQjRxqFwoTCPi7qcGryJADFQAAAAAdAAAAABAL
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(Cir1 dan Rasa)
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(Wai jido IT nen, xianggi néongyu.

K&yi dan chr, y& kéyi fang ru tang hud “huicai” zhong.
Zai simiao zhaifan zhong chdng jian, shi Fojiao sushi
de zhongyao bufén.)

Bagian luar garing dan dalam lembut, aromanya kuat.
Dapat dimakan langsung atau disajikan dalam sup
atau masakan campur.

Sering disajikan dalam makanan biara Buddhis
sebagai bagian penting dari makanan vegetarian.
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(Sejardah dan Makna
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(Doufl wanzi zai Wutdishan diqa yi yéu dudnian lishi.
Guoqu zai zhongyao jiéri, jiedai guibin shi dou hui zhlnbéi.
Daibido zhe chunjing, yudnmdn yu tudnjié de xiangzhéng yiyi.)

Bola tahu memiliki sejarah panjang di daerah Wutai Shan.
Dulu disajikan pada perayaan besar dan untuk tamu
kehormatan.

Melambangkan kemurnian, kesempurnaan, dan persatuan.
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(Jishan Mahua)
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(Jishan mahua shi Shanxi Jishan xian de chuantdng
yéuzhda dianxin.

Yong mianfén, tadng, yéu zhi chéng, cud chéng
shéngzhuang hou ning chéng huaxing you zhd.)

Mahua Jishan adalah camilan goreng tradisional
dari Kabupaten Jishan, Shanxi.

Dibuat dari tepung, gula, dan minyak, dipilin
menjadi bentuk tali lalu digoreng hingga keemasan.
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dan Sejarah
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(Jushud Jishan mdahua giyudn ya Sui chdo (581—618
nian).

Tangdai guanyudn Péi Yaoqing yi Qingdai xuézhé Ji
Xidolan dou céng zanyang gud zhé zhdng xidochr.)

Konon Mahua Jishan sudah ada sejak Dinasti Sui (581—
618 M).

Pejabat Dinasti Tang Pei Yaoging dan sarjana Dinasti
Qing Ji Xiaolan pernah memujinya.
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(Jishan mdhua xiangzhéng tudnjié yu xingfu.
Yiwei kdugdn sticui, bdocun shijian chang, chang
bei yong zuo jiéri lipin huo lixing banshdu Ii.)

Mahua melambangkan kebersamaan dan
kebahagiaan.

Karena renyah dan tahan lama, sering dijadikan
hadiah festival atau oleh-oleh perjalanan.
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(Wutdaishan doufti wanzi hé Jishan mahua bujin shi
difang tese méishi,
geéng tixian le Shanxt rénmin de zhihui, xinydng yu
shénghuo fangshi.)

\ Bola tahu Wutai Shan dan Mahua Jishan bukan hanya
V' makanan khas daerah,
{_ /| tetapi juga mencerminkan kebijaksanaan, keyakinan,

z dan gaya hidup masyarakat Shanxi.
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